
OHL ハーブピーリング施術同意書 

 

●ご記入事項 

Q 現在ご使用の基礎化粧品は？（                                  ） 

Q アレルギーはありますか？ いいえ ・ はい （                            ） 

Q ステロイドは使用したことがありますか？ 内服 ・ 外用（種類                     ） 

Q 現在うけている皮膚治療・美容施術は有りますか？（                                               ） 

【 ご注意事項 】 

・医療用レーザー治療から ３か月以内の方は施術できません。 

・カッサ・脱毛・フォトフェイシャルの施術から 2 週間以内の方はおすすめしません。 

・ケミカルピーリングやビタミン A 治療を行っている方、施術は可能ですが、痛みを伴う可能性が 

ある為お勧めできません。 

◆デトックス反応について 

ハーブピーリングの作用により、菌や毒素を体外へ出そうとする時に生じる反応です。 

皮膚が特に弱っている部分に起こるものであり、発症後 3 日以内に症状は和らぎ、肌が再生し始めます。 

施術の回数を重ねることで肌が強くなり、デトックス反応も起こりにくくなります。 

・デトックス反応 軽い⇒ニキビや角質が出てくることがあります。 

・デトックス反応 重い⇒施術翌日～3 日以内に赤み、腫れ、かゆみを伴う場合があります。 

デトックス反応がない方の方が多いのですが、敏感肌の方、また肌が弱っている時には何らかの反応が 

出る場合もございます。 

●施術後の注意事項 

・保湿をしっかりと心がけてください。（肌が水分を欲しています） 

・激しい運動やサウナ、岩盤浴、半身浴など大量の汗をかくことは控えてください。 

・アルコールは控えてください。（デトックス反応が強く出る可能性があります） 

・セラピストがこれ以上施術できないと判断した場合は施術途中であっても、お肌に異常等がある場合、 

中断・中止する場合がございます。 

・施術結果には個人差がございます。 

上記内容を理解し納得した上で、施術を受けることを同意します。 

日付：    年    月    日 

 

ご署名                    保護者署名                 

◆お客様の個人情報について：お客様の同意がない限り第三者に開示、提供を⼀切いたしません。 

但し、法令に基づく場合はこの限りではないとします。 


